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Для понимания механизма кинестезии необходимо знать морфоло- 
гию и функцию различных проприоцепторов конечностей, их адапта- 
ционную изменчивость. Однако эти вопросы наименее изучены в пробле- 
ме кинестезии. Объективными методами изучения изменчивости рецеп- 
торов является экспериментальное изучение влияния различных по ха- 
рактеру, интенсивности и продолжительности нагрузок на структуру 
проприоцепторов опорно-двигательного аппарата (Оганесян, 1952; Ро- 
асек, 1956; Ильенко, 1971; Дробышев, Макаров, Петрухин, 1978; Дро- 
бышев, Макаров, Гайдамакин, 1978; Макаров, 1978; Приходько, 1978; 
Федоров и др., 1978). Подобные эксперименты позволяют уточнить пред- 
ставление о влиянии повышенной и пониженной (в обычных условиях, 
а также в условиях невесомости) локомоторной функции конечностей на 
морфологию рецепторов суставов. Целенаправленная тренировка жи- 
вотных в условиях усиления обычных и необычных функций конечностей 
и последующий гистологический контроль нервных структур суставов и 
мышц должны выявить определенные количественные и качественные 
адаптационные перестройки в нервных приборах, соответствующие этим 
нагрузкам. По этим изменениям можно с определенной достоверностью 
судить о том, какие именно рецепторы принимают участие в обеспече- 
нии той или иной функции конечностей и чем обусловлена их пере- 
стройка. 

В этом плане нас интересовал вопрос, какие произойдут изменения 
в+рецепторах суставов конечностей в случае периодических смещений 
центра тяжести тела животного, вызываемых шюттельаппаратом, и 
стремления животных обеспечить равновесие тела при этом. Проведено 
две серии экспериментов на щенках, у которых еще не успел сформиро- 
ваться и закрепиться двигательный стереотип. 

1 серия. Тренировка трех однопометных еще слепых, ползающих 
щенков проводилась по следующей схеме. Сначала проводились нере- 
гулярные тренировки: в возрасте 8 и 9 дней щенков тренировали по 
5 мин. в день; в возрасте 15 и 16 дней — по 15 мин., на 22 и 23-и сут- 
ки — по 30 мин. в день. С 27 дня животных тренировали регулярно по 
35 мин. в день, к концу второго месяца — до 1 часа, а с середины третье- 
го месяца — 1 час 30 мин. в день. Для устранения зрительного контроля 
на глаза животного начиная с четвертого дня регулярных тренировок 
одевали светонепроницаемую повязку. В 4-месячном возрасте эта груп- 
па животных была выведена из экспериментов. В состоянии непрерыв- 
ной тренировки животные находились в общей сложности по 45 часов 
каждое. 

П серия. Четырех щенков из двух пометов в возрасте 21 дня тре- 
нировали без наложения повязки на глаза. Первые три дня щенков тре- 
нировали по 15 мин. в день, следующие три дня — по 20 мин., а затем 
пө 30 мин. в день до 4-месячного возраста. Общая продолжительность. 
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непрерывного пребывания каждого из них в состоянии тренировки — 
‚около 30 часов. 

Три щенка были контрольными и содержались свободно в вольере. 

Тренировку щенков проводили следующим образом. Щенка ставили 
на горизонтальную площадку размером 30Ж40 см шюттельаппарата. 
Механизм аппарата устроен так, что его площадка совершает сложные 
колебательные движения в горизонтальной плоскости в двух направле- 
ниях с амплитудой 5 см и частотой 2 колебания в секунду. Во время 
работы аппарата возмущения со стороны площадки передаются на ко- 
нечности щенка и его равновесие нарушается. Для сохранения равнове- 
сия в работу включаются мышцы конечностей и туловища щенка. За 
время эксперимента каждым животным 1-й группы совершено около 
700 тыс. коррекций позы тела, а каждым животным 2-й группы — около 
460 тыс. коррекций. После убоя животных проводили гистологическую 
обработку капсул плечевого, локтевого и запястного суставов. Срезы 
тканей импрегнировали азотнокислым серебром и докрашивали квасцо- 
вым кармином, а часть препаратов тотально окрашивали метиленовой 
`синью. 

Анализ гистологических препаратов показал, что в результате тре- 
нировки у животных по сравнению с контрольными заметно увеличива- 
ется количество нервных проводников и их окончаний на единицу площа- 
ди капсулы, утолщаются мякотные нервные волокна. Так, если у кон- 
трольных щенков средний диаметр мякотных нервных волокон составлял 
1,5 0,07 мкм; 0-0,524 (п=53), то у тренированных соответственно 
1,9-0,1 мкм; с+0,041 (п=105). Нервные волокна капсулы суставов 
‚у тренированных животных имеют более извитую структуру. Наряду с 
нормальными нервными волокнами у тренированных животных выяв- 
‚лены волокна с признаками вакуолизации, наплывов нейроплазмы, не- 
равномерного утолщения нервных волокон. Последнее следует интерпре- 
тировать, очевидно, как разновидность гипернервии (Дробышев, 1969). 

В суставах собак выявлено три типа нервных окончаний. Среди 
проанализированных 854 рецепторов нами выявлено: свободных — 133, 
несвободных — 347, инкапсулированных — 374. Особых изменений со 
стороны свободных рецепторов суставов тренированных животных не 
установлено (световая микроскопия). Зато в капсуле суставов этих жи- 
вотных заметно увеличилось количество несвободных кустиковидных и 
инкапсулированных рецепторов. Средние размеры инкапсулированных 
рецепторов тренированных щенков следующие: 167,6-8,9 мкм; о-72,43 
(п=66) — длина и 21,7-1,2 мкм; со-—10,16 (п=66) — поперечник. У 
контрольных животных соответственно 154,7+13,5 мкм; 063,3 (п= 
==36) — длина, 40,5--2,3 мкм; 010,8 (п=36) — поперечник. Наблю- 
даются заметные изменения инкапсулированных рецепторов (колбы 
Краузе). Наружная капсула этих рецепторов остается без изменений. 
Заметные изменения наблюдаются в терминальном аппарате рецепто- 
ров. Если у контрольных животных мякотное нервное волокно при входе 
в капсулу рецептора теряет миелин, истончается, ветвится и оканчива- 
ется в виде кустика или клубочка (рисунок, а), то в капсулах суставов 
тренированных собак выявляются преимущественно (90%) измененные 
колбы Краузе. У них нервное волокно при подходе к рецептору истон- 
чается постепенно, а при входе в капсулу истончается резко за счет по- 
тери миелина, но затем также резко утолщается, очевидно, за счет утол- 
щения осевого цилиндра нерва. Терминаль имеет вид стержня, который 
в среднем толще приводящего нерва (измерялась в центре инкапсули- 
рованного рецептора). Толщина приводящего нерва (перед входом его 
в инкапсулированный рецептор): 1,5-=0,09 мкм; ©+0,739 (п=63). Тол- 
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щина терминалей: 2,3-0,1 мкм; о-+0,828 (п=63). Иногда на апикаль- 
ном конце терминалей имеются почкообразные выросты (рисунок, 6). 
Толщина безмякотных терминалей рецепторов контрольных животных 
не превышает обычно 1 мкм. Особенно четко выражена эта картина у 
щенков 1-й группы. 

Таким образом, можно констатировать, что под влиянием специфи- 
ческой тренировки животного произошла перестройка как в нервных 


Колба Краузе у собак: 


а — контроль, ув. 20Ж10; 6, в — тренированных на шюттельаппарате, ув. 40Ж10. 


з 

проводниках, так и в рецепторах суставов. Эти изменения следует рас- 
сматривать как результат проявления модификационной изменчивости. 
Как и при беговой нагрузке (Ильенко, 1971) показано, что и в данном 
случае происходит увеличение числа нервных проводников капсулы су- 
става, утолщение мякотных нервных волокон, а также перестройка тер- 
минального аппарата инкапсулированных рецепторов. Однако характер 
изменения терминального аппарата рецепторов различный. Если нагруз- 
ка бегом на третбане приводит к увеличению числа терминалей рецеп- 
торов, то в данном эксперименте терминальный аппарат в большинстве 
случаев представлен лишь одной терминалью — сильно утолщенным 
стержнем. 


ЅОММАКҮ 
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іп 406 рирріеѕ ігаіпей Бу теапѕ ої {ће зВаКег. Тһе пегуе ѕігисішгеѕ уеге з{ате мн 
$Иуег піігаїе ассогӣіпе {о {һе ВИзпоузКу-Сгоз іесһпідие апа Ин теіһуіепе Бе. Ц 15 
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СЕГМЕНТНАЯ СТРУКТУРА ПЛЕЧЕВОГО СПЛЕТЕНИЯ 
НЕКОТОРЫХ СА!11ҒРОвВМЕЅ 


Морфологии и источникам формирования плечевого нервного спле-. 
тения (рІехиѕ Бгасһіа1іѕ пецга!$) птиц, производными которого явля- 
ются нервы плечевого пояса и свободной грудной конечности, посвящен 
ряд работ (ЕйгЬгіпрег, 1888; Абашидзе, 1961; Канатова, 1950; Бобин, 
1958; Висһћһо!2, 1960; Юдичев, 1967; Кахиани и др., 1970; Гаджиев, 1970; 
Барабанщикова, 1971; Канделаки, 1977 и др.). Авторами приведены дан- 
ные об исходных спинномозговых сегментах, принимающих участие в 
образовании плечевого сплетения, о топографии и анатомических осо- 
бенностях последнего, а также о формировании и отхождении его нервов: 
у представителей различных классов позвоночных. 

Особой фундаментальностью отличается работа М. Фюрбрингера, 
в которой описана морфология плечевого сплетения у отдельных пред- 
ставителей всех отрядов птиц. Автор считает, что количество и толщина 
исходных сегментов сплетения обусловлены особенностями строения 
крыла и прежде всего его мускулатуры. Вместе с тем, Фюрбрингер от- 
рицает существование какой-либо связи между степенью развития ука- 
занных признаков и систематическим положением видов. Автор впервые 


